Au menu cette semaine ~Déjeuney Maternelles
CEER

21 N ( N 23 24

20 |
LUNDI Nov MARDI Nov JEUDI Nov VENDREDI Nov
Salade verte Velouté de tomate
Quiche végétale Sauté de porc a la tomate Lasagne bolognaise Nuggets de poisson 4’6
Lentilles blondes au jus Riz créole
Tomme blanche : . .
vieux porche local Petit moulé Yaourt nature sucré
Mousse au cacao Yaourt aromatisé Compote pommes bananes Corbeille de fruits (»)
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Ce menu est cuisiné par
5 le chef Ludovic

et son équipe elior (@

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine




