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LUNDI 18 f MARDI | 19 \ EUDI 21 VENDREDI 22
Dec Dec J Dec Dec
Betterave a la vinaigrette Salade Noél en Provence O
salade, sauce vinagrette framboise, abricot, -
. . Ravioli a la volaille Emincé de poulet . - .
Tortilla fines herbes et emmental rapé sauce pain d'épices Filet de merlu a lI'oseille
Riz créole Pommes noisettes Torti
Petit moulé Yaourt nature sucré
Fromage blanc Compote pommes abricots Blche de Noél au chocolat Fourrandise aux fraises
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Spécialité
du chef Sainte-Thérése Vouvray
Ce menu est cuisiné par
oy 5 le chef Ludovic
et son équipe elior (@

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



