Au menu cette semaine -Déjeumev Primaive & College
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Betteraves Céleri rémoulade

Salade verte aux fines herbes

Penne a la bolognaise Hachis Parmentier

Penne a I'andalouse Boudin noir

72)

Penne Carottes infusion colombo

Petits pois Purée de pommes de terre

Fromage fouetté

Yaourt nature sucré p
au sel de Guérande

Camembert Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits =)

\

Pudding
Compote de pommes Corbeille de fruits

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé
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Salade verte aux fines herbes
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Ce menu est cuisiné par
» le chef Ludovic
et son équipe

Spécialité
du chef

LE JOUR DU
VEGETARIEN
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Penne sauce cocotte

Salade verte aux fines herbes

Semoule a la cantonaise &

Saucisse fumée

Semoule berbére

Julienne de légumes

Tomme blanche
vieux porche local

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits
Yaourt aromatisé

Flan vanille caramel
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) Paté de foie

4 ) Paupiette du pécheur
2 sauce créme de persil

Poulet sauce curry

Chou-fleur en gratin

Polenta au beurre

Pavé 1/2 sel

Yaourt nature sucré

Salade verte aux fines herbes
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=) Cake a la noix de coco Q )

Corbeille de fruits

Yaourt aromatisé

&

Sainte therese de vouvray

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine

elior @



