Au menu cette semaine ~Déjeuner Matevnelles
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LUNDI Sep MARDI Sep JEUDI Sep VENDREDI Sep
Betterave sauce crémeuse Coquillettes sauce cocktail Carottes et chou Q
q rouge local rapé
Saucisse de Toulouse Crépe jambon fromage Penne a l'arrabbiata Beignet de poisson ’(@
Riz créole Petits pois Purée de pommes de terre
Brie
Yaourt aromatisé Compote de pommes Béatonnet glace chocolat Corbeille de fruits (n)
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Vé stari Produits ﬁpéche -, Verger .
getarien locaux L responsabl & Ecorespon Sainte therese de vouvray

Ce menu est cuisiné par
5 le chef Ludovic

et son équipe elior (@

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine




